El 23 d’abril celebrem Sant Jordi,
patré de Catalunya des del segle XV i
dia dels enamorats.

Els carrers es converteixen en una gran
llibreria-floristeria, plens de gent.

El princep valent que va salvar a la princesa

del terrible drac i li va regalar

una rosa vermella com a simbol d’amor.

Tindrem el delicios: “Pastis de Sant Jordi”,
fet amb pa de pessic, mousse de nata, xocolata i

crema, i decorat com més ens agradi.

També és el Dia Internacional del Llibre,

designat per la UNESCO l'any 1996.

La cultura i 'amor es barregen en un peto.
Aixi que, aprofiteu per llegir un bon llibre,

menjar un delicios pastis

i regalar una rosa a aquella persona especial.

Bona diada de Sant Jordi!

ELABORACIO BENESTAR
CASOLANA SANIMAL
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Arros amb tomaquet Panatxé de verdures Cigorns estofats amb verdures Broquil amb patata ‘ Macarrons napolitana
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Menus elaborats per I’equip de nutricio i dietética Valors nutricionals del mend migdia/setmana de 1-3 anys: Primera setmana 401 kcal, HC 55g, Lip. 13g, Prot. 16g — Segona setmana

d’Endermar. Tenim a la seva disposicid el llistat 412 kcal, HC 58g, Lip. 13.9g, Prot. 16.1g — Tercera setmana 397 kcal, HC 54.7g, Lip. 12.9g, Prot. 15.5g — Quarta setmana 405 kcal, HC
54.3g, Lip. 12.7g, Prot. 15.6g. — Quinta setmana 406 kcal, HC 54.9g, Lip. 11.5g, Prot. 16.9g.

d'ingredients i al-lergens de cada plat




